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Packtaschen
sind eines unserer
Spezialgebiete!

Egal ob gemachlich radeln oder

schnell weiter. Unsere Packtaschen

sind ,schnellamRaddranundauch-
wiederrunterundwasserdichtso- Ortlieb Backroller Classic
wiesonurfliegenkénnensenicht..”  Fahrradpacktasche

Eine Gute Reise wiinscht euch
Weltenbummler Minden

das Fachgeschaft fiir
Reisekleidung + Ausriistung

S

Hahler Str. 2 - 32423 Minden - Tel. 0571. 28425 - Fax. 0571. 87618
www.weltenbummler-minden.de




Liebe Leserinnen und Leser,

wir freuen uns, dass Sie sich flr die Aktionen des ADFC
interessieren.

Unsere Ehrenamtlichen im Kreisverband beschaftigen sich
primar mit Nachmittags-, Tages- und Mehrtagestouren,
Codierungen von Fahrradrahmen zur Diebstahlpraven-
tion und diversen Themen rund um die Fahrradinfrastruk-
tur. Zudem sind wir das Sprachrohr unserer ca. 850 ADFCler,
aber auch fir alle Nichtmitglieder im Kreis.

Mit dem Vorstandswechsel im ersten Quartal 2024 sind
wir nun zwei engagierte Alltagsradler an der Spitze des
Vorstands. Wir wollen uns noch intensiver fur die Interes-
sen der Alltagsradler einsetzen und in dem Zuge auch
weitere Zielgruppen ansprechen.

Besuchen Sie uns gern auf einem unsere Infostande,
Facebook, Instagram oder schicken Sie mir eine Mail an
marco.deibele@adfc-minden.de.

Alle Termine finden Sie auf unserer Homepage

minden.adfc.de. . . ..
Mit freundlichen Radlergrifien

—

K., T

(Vorsitzender)

Kostenbeitrag zu unseren Tagestouren

Mitglieder, Kinder und und Jugendliche nehmen kostenlos teil.
Nichtmitglieder pro Fahrt 3,- € Gastebeitrag.
Schwierigkeitsgrade fiir Radtouren, welche Tour ist
fur mich die richtige ?

Grundlage ist das Bio-Bike (Fahrrad ohne Motor).

E-Bike Fahrer sollten ihr eigenes Kdnnen und die Starke
ihres Motors zur Grundlage nehmen.

-ﬁ( leicht = fir Einsteiger empfohlen. Strecke eben und
befestigt, gemutliches Tempo (<15 km/h).

<% mittel = fir gelibte Fahrradfahrer. Leichte
Steigungen maoglich. Flottes Tempo. Ein Tourenrad
wird empfohlen (ca. 15-18 km/h).

¢ schwer = fir getibte Fahrradfahrer mit guter Kon-
dition. Starke Steigungen moglich, zligiges Tempo. Ein
Sport-oder Tourenrad wird empfohlen (ca.19-21 km/h).

% sehr schwer = schnelles Fahren, auch in hiigeliger
Landschaft, Sport- oder leichtes Tourenrad wird
empfohlen (>21 km/h).

MTB/Rennrad/Gravelbike-Touren (spezielle Anforderung)
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Bitte beachten! Zu lhrer Sicherheit.

1. Zu den Radtouren ist ein verkehrssicheres Fahrrad mitzu-
bringen. Wir empfehlen, einen Fahrradhelm zu tragen.

2. Fur alle Teilnehmer gilt die StraRenverkehrsordnung.

3.Jeder ist fiur sich selbst verantwortlich und fahrt auf
eigene Gefahr. Weder der ADFC noch die Radtourenleiter
kénnen fir Schaden, Unfalle oder dergleichen haftbar
gemacht werden.

4. Beachten Sie bitte die Hinweise der Radtourenleitung. Sie
dienen der Sicherheit aller Teilnehmer und sind fir einen
guten Ablauf der Touren unverzichtbar. Keiner fahrt vor
dem Tourenleiter, keiner hinter dem Schlussmann.

5. Beim Anhalten, Abbiegen und bei Hindernissen bitte durch
Zeichen oder Zurufen die Information weitergeben.

6. Bitte Ricksicht nehmen auf FuRganger, Radfahrer und
andere Verkehrsteilnehmer, besonders bei Gegenverkehr.

7. Bei einem Halt der Gruppe nicht den Weg blockieren; andere
Verkehrsteilnehmer missen auch passieren konnen.

8. Die Tourenleiter des ADFC fiihren diese Veranstaltungen
ehrenamtlich durch. Den Tourenleitern bleibt es vorbehalten,
Teilnehmer von der Tour auszuschliel3en.

9. Kinder und Jugendliche bis einschl. 17 Jahre nehmen nur in

Begleitung einer/s Erziehungsbrechtigten an der Tour teil.

Bitte nehmen Sie auf Ihren Touren immer Flickzeug, Ersatz-
schlauch und Werkzeug fir ihr Fahrrad mit. Zum Gepack sollten
auch geeignete Regenkleidung sowie Getranke und Verpflegung
gehdren. Weitere Informationen zu den Radtouren erfahren Sie
bei der jeweiligen Tourenleitung.

Anderungen des Tourenverlaufs behalten sich die Tourenlei-
ter vor (z.B. wetterbedingt, Wegezustand).

ADFC-Geschaftsstelle Vinckestr.1 / Gr.Domhof Minden
(")ffnungszeiten Marz-Oktober: Fr.16.00-18.00 Uhr, Sa.10.00-13.00 Uhr
Telefon 0571 / 88 00 66

E-mail: kontakt@adfc-minden.de Internet: minden.adfc.de

Kto Nr. IBAN: DE82 4905 0101 0040 0754 91 BIC: WELADED1MIN
Touren Kto IBAN: DE8O 4905 0101 0040 1024 93 BIC: WELADEDIMIN

Impressum

Herausgeber: Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club
Kreisverband Minden-LUbbecke e.V.
Vinckestr.1/Gr. Domhof 32423 Minden

Auflage: 5500 Exemplare

Anzeigen: Norbert Lohmeier Telefon 0151 2074 6456
Erscheinung:  Frihjahr und Sommer eines Jahres
Titelfoto: Tweed-Ride, Krischi Meier

V.i.S.d.P.: Robert Merschbrock Telefon: 05744 4225
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Burkhard Witte (rechts) Uberreicht MarcE) Déibele

den Schlussel zur ADFC Geschaftsstelle in Minden

ADFC Kreisverband Minden-Liibbecke
wahlt neuen Vorsitzenden

Der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club (ADFC) Kreisverband
Minden-Libbecke hat auf seiner Mitgliederversammlung einstimmig
einen neuen Vorsitzenden gewahlt. Marco Deibele folgt dem bishe-
rigen Vorsitzenden Burkhard Witte, der sein Amt nach 12 erfolg-
reichen Jahren, in denen der ADFC Minden-LUbbecke auf 852
Mitglieder angewachsen ist, niedergelegt hat.

Der scheidende Vorsitzende konnte mit 48 Teilnehmenden wieder
viele Mitglieder zur Versammlung begrif3en. Ein erfreulicher Rtck-
blick auf das vergangene Jahr rief noch einmal die Aktivitdten des
heimischen ADFC, wie die Fahrradaktionstage, die Fahrradcodie-
rungen oder die gefuhrten Ein- und Mehrtagestouren in Erinnerung.
Zu den touristischen Aktivitaten zahlten im vergangenen Jahr 100
durchgefiihrte Tagestouren und 2 Mehrtagestouren. Dabei wurden
von 1103 Teilnehmern 66569 km mit dem Fahrrad zuriickgelegt.

Zur Diebstahlspravention konnten 300 Fahrrader codiert werden. Ein
gerne angenommener Service.

Uber die verkehrspolitische Arbeit im Kreisgebiet berichtete Witte.
Der ADFC macht sich bei den Stadten und Gemeinden fir die Belange
der Fahrradfahrer stark.

Ein besonderer Dank von Witte galt JUrgen Bierbaum, der den Info-
und Tourenkalender des ADFC Kreisverbandes in hervorragender
Weise 28 Jahre ehrenamtlich erstellt hat. Bierbaum zieht sich aus
dieser Aufgabe zurlck.

Nachdem Schatzmeisterin Petra Schmedes einen erfreulichen
Finanzbericht vorgelegt hatte und der alte Vorstand entlastet wurde,
fanden die Wahlen statt. Neben dem neuen Vorsitzenden z3dhlten
dazu auch der Stellvertreter, Holger Freymuth, die Schatzmeisterin
Petra Schmedes und sechs Beigeordnete sowie Kassenprifer und
Delegierte zur Landesversammlung. Nach der Neuwahl dankte
Deibele dem scheidenden Vorsitzenden Witte fur die geleistete Arbeit.
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Jetzt auch in den sozialen Medien!

Seit Marz 2024 sind wir als Kreisverband auch
auf Facebook und Instagram vertreten. Uber
diese Kanale informieren und berichten wir
Uber vergangene und kinftige Aktionen, auch
vom Bundes- & Landesverband, benachbar-
ten Kreisverbanden und weiteren Akteuren.
An vielen Stellen greifen wir auch Interessen
unserer ADFCler auf.

Kurzum: Wir halten Sie auf dem Laufenden! =
Wir suchen stetig engagierte Freiwillige, die | =: ﬂ%ﬁ
sich aktiv auf unseren Kandlen einbringen
wollen. Melden Sie sich gern unter ?:?_%I"‘{"
socialmedia@adfc-minden.de
Folgen Sie uns auf:

T Lockg
WD UM D RE RUNpE
pLLES R AL S OHNE
MLTAGSRIDVERY cogqit ESTES PROGpaMy

RADREISE-AuSTAYSCY TAGESTOUREN-TIPPS

ADFC-Mitglieder und Nichtmitglieder:

jeder ist herzlich willkommen!

¥ f. .
% MINDEN
E. NESERPROMEMADE 24
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Neuer Anlauf fir mehr Radfreundlichkeit im Kreis...
wieder mal.

Der Kreis beauftragte 2021 das Stadt- und Verkehrspla-
nungsbliiro Kaulen (SVK) zur Erstellung eines Radver-
kehrskonzeptes. Das Buro lud alle fahrradrelevanten Grup-
pen und Personen ein und bat auch darum, Vorschldge
und Anregungen zu geben, wo Radwege ausgebaut, ver-
bessert oder auch neu angelegt werden sollen.

Im Altkreis Libbecke hat sich daraufhin eine kleine Ar-
beitsgruppe mit Radfahrerinnen des ADFC, der Initiative
Pro Fahrrad Libbecke und Bi90/Die Grinen aus Libbe-
cke, Espelkamp und Rahden gegriindet. Ziel war es eine
mdglichst direkte Anbindung dieser drei Stadte zu planen
im Sinne einer "Radvorrangroute” zum schnellen und
sicheren Erreichen von Arbeitsstelle, Ausbildung und
Schule u.a.

Unsere Vorarbeit hatte sich gelohnt, denn die Strecke
wurde vom SVK mit kleinen Abweichungen im Konzept
Ubernommen.

Aber wie sieht es nun mit der Umsetzung aus... Stadt,
Kreis Land und Bund missen die entsprechenden Wege-
flachen vorhalten und die politischen Entscheidungstra-
ger mussen letztendlich auch zustimmen.

Unsere Arbeitsgruppe ist den vorgeschlagenen Weg ab-
gefahren. Neue/ Alte B239 und Alte Waldstral3e bilden das
GrundgerUst der Route. % .

2 Beispiele:

Fassungslos war die Grup-
pe Uber die Renovierung
der Kreuzung B239und &
B65. Hier wurde ohne Er- |
satz der Radverkehr ge-
strichen und dafir 3
Autospuren angelegt.

Bei der Seufzer
Allee kann man

| Fahrradfreund-
= lichkeit einfacher
. _  erstellen.

Fazit: Es gibt noch viel zu tun, aber es lohnt sich. Wir werden
im Frihsommer eine Radtour fir alle Interessierten anbie-

ten. Andreas Siiltrup



Betriebszeiten der Weserfahren
unter: minden.adfc.de/auf-tour#c26854
- Radtourinfos - Weserfahren
Havern / Windheim (PetraSolara) Info: 05705 7520 petrasolara.de
Veltheim / Kalletal Info: 05264 644113 kalletal.de
Gr. Weserb./Bad Oeynh. (Amanda) kein Fahrbetrieb

Radstation

Die Radstation in Minden am Bahnhof ist gedffnet:
Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Tel. 05719 72 57 05,
radstation.mi@handwerks-service.org.

Die Radstation in Bad Oeynhausen am Nordbahnhof
ist gedffnet: Mo -Fr.von 8 -17 Uhr, Tel.05731 84 22 195,
radstation.bo@handwerks-service.org

Tageskarte 0,95 €, Monatskarte 9,50 €, Jahreskarte 95,- €
Pfand fUr Zutrittskarte 20,-€
Die Radstationen sind rund um die Uhr zuganglich,
Automat mit Kartenleser, Videoliberwachung
Reparaturen + Fahrradverleih zu den Offnungszeiten
Handwerks Service GmbH - Betreiberin fir
Minden und Bad Oeynhausen

B [ 4 % ==a

Ein historisches Haus, direkt am
Weser-Radweg und am
Knotenpunkt vieler Rad- &

Wanderwege.

13 Zimmer Ubernachtungspreise inkl.
1 Appartment barrierearm Friihstiick vom Buffet:
Ferienwohnung [ & ab99-€

Ausstattung:

B alle mit Dusche/WC, Féhn,
Sat-TV & Radio

B Pantry,

Weser/Ostseite mit Weserblick

Specials:

B Terrasse, SB-FairBar
B Waschmaschine,
Waschetrockner



https://minden.adfc.de/auf-tour#c26854
https://petrasolara.de
https://www.kalletal.de/Tourismus/Weserfaehre-Varenholz-Veltheim.htm?
mailto:radstation.mi@handwerks-service.org
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Fahrraddiebstahl vorbeugen durch Codierung

Wir codieren Rader mit
einem unverwechselbaren
Code, um potenzielle Diebe
abzuschrecken und ein
durch die Polizei sichergestelltes Fahrrad dem rechtmafigen
EigentUmer zurtckzufUhren.

Codiertermine 2024

Alle mdglichen Termine werden im Vorfeld auf unserer Webseite
(https:/minden.adfc.de) veroffentlicht. Beachten Sie bitte evtl.
Anmeldevoraussetzungen. Zum Teil ist die Anmeldung Gber
unseren Online-Terminkalender (www.terminland.de/adfc-minden)
maoglich. Fur jeden gebuchten Termin stehen 10 Minuten fir die
Erfassung und Codierung eines Rades zur Verfiigung.

Eine Codierung kostet 10,- € (zusatzlicher Akku 5,- €). ADFC-
Mitglied/in und Inhaber/in einer Ehrenamtskarte gewahren wir
50% Rabatt auf die Kosten. Alle Personen, die im Rahmen der
Codier-Aktion in den ADFC eintreten, erhalten die Codierung
kostenlos.

Mitarbeiter/in Codierteam

Unser Codierteam sucht Verstar-
kung fir unsere Aktionen meist
samstags von 10:00-13:00 Uhr.

Wir suchen Dich:

Bei einer Codierung fallen unter-
schiedliche Aufgaben an:

Vom Erstkundenkontakt Uber die
Aufnahme der Kontaktdaten bis hin
zur technischen Umsetzung der
Codierung

Wir bieten:

. Ein engagiertes und freundliches Team

. SpaRk bei unserer ehrenamtlichen Aktivitat

. Einarbeitung durch unsere Teammitglieder/innen

. Anerkennung im ADFC und in der Offentlichkeit
Interessiert?

Dann nimm bitte Kontakt auf mit:

Norbert Hasse
Telefon 0176 43422205
norbert.hasse@adfc-minden.de


https://minden.adfc.de
www.terminland.de/adfc-minden
mailto:norbert.hasse@adfc-minden.de

Bike Center

eratiung reaul

Mindener Str.8 * 32609 Hiillhorst / Schnathorst
Tel. 05744-5098671 * Mob.0176-21996597
www.fahrradkeller-huellhorst.de

f

SR v far Dhre
- "'"‘/f (%g‘g“no”aeﬁ“
&

durch gute Angebote,
individuellen Service und
kompetente, personliche Beratung

Viktoria-Apotheke

Grille 1a - 32423 Minden/Meillen - Tel.: 0571/320251 - Fax: 0571/37126
info@viktoria-apotheke-minden_ de - wenw viktoria-apotheke-minden.de
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Mitarbeiter/in Tourenhefterstellung

FUr die Erstellung unseres halbjahrlichen
Tourenheftes (Desktop Publishing) wird
ein/e Nachfolger/in gesucht. Wir stellen
die Software und sorgen fir die
Einarbeitung.

Wir bieten:

- Ein engagiertes freundliches Team

- Anerkennung im ADFC und in der Offent-
lichkeit

« Spals und Freude bei unseren Aktivitaten

« Grundliche Einarbeitung

Interessiert?
Dann nimm Kontakt auf:
email: kontakt@adfc-minden.de

Mitarbeiter/in Geschaftsstelle

Unser Geschaftsstellenteam sucht Verstarkung wahrend
unserer Offnungszeiten (Fr 16:00-18:00 und Sa 10:00-13:00).

Wir suchen Dich:
Hast Du Lust Dich in unserem Ver-
ein ehrenamtlich zu engagieren? |
Wir sind im Kreisgebiet und dari-
ber hinaus ein angesehener und
kompetenter Ansprechpartner in
Sachen Radtouristik, Radver-
kehrspolitik und Fahrradcodierung.

Wir bieten:
- Ein engagiertes freundliches Team

- Anerkennung im ADFC und in der Offentlichkeit
« Spals und Freude bei unseren Aktivitaten

« Grundliche Einarbeitung

Interessiert?
Dann nimm Kontakt auf:
email: kontakt@adfc-minden.de

Aktuelle Anderungen und Informationen,
Service, Arbeit und Anliegen des ADFC,
- Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club -

finden Sie unter: minden.adfc.de

"
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PERSONLICHER KONTAKT

05703-91223

www. hiller-reisebuero.com

ol REISEBURO

mein-reiSespeziaIist Mindener Str. 64 32479 Hille
das besondere reisebiiro 05703 f 91 223

BACKEREI
7
8"‘ w"_,.._--"—’ iy
Ax TEN M B

Konigshr, 237 Hermrannsir. 25 Leuthensir 48 Kutenhauser
32427 Minden 32423 Minden 32425 Minden Doxtsir. 36
32425 Minden

Tel.: 0571 -4 24 08

X
Uwe l\:_?\__/

Wittemeyer
ZWEIRAD FACHHANDEL 1 ’_ o\
bringt Cehwung ing Pad! o o,

i uns a
Brennhorster Str. 92 - 32479 Hille er freueﬂ

/
Tel.: 05703 634 - info@wittemeyer.de esuch :
www.wittemeyer.de 'h f B —

Haibike  Winora - Victoria - Conway - Koga - IIE- I:5Y - Ghost » Excelsior - Noxon - Puky
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Toureniibersicht Juli - Dezember 2024

Datum |Tourentitel [ Ziel Tourenleitung km
* Do 4.7. |Nachmittagstour Heidi Bierbaum 30
"3'.‘3' Fra.7. |Zur Grossenheerser Miihle Regina Ziefuss 80
=iz So7.7. |Sommer-Uberraschungstour Horst Kiekhafer 70
'jf;{ So 7.7, |Storchennest-Route (2) Friedhelm Levermann 70
‘*’ Fr12.7. |Café im Feld Binde Norbert Lohmeier 40
‘;’.‘;’ S8a 13.7. |Minden - Stalzenau Friedrich Rodenberg 80
@% So 147, |Sportliche Nachmittagstour Jan Laufhitte 42
7{1;— Mi17.7. |Burgermeistertour C.Grosser-Merschbrock | 47
* 5a 20.7. |Tour ins Goldenstedter Moor Claudia Schaaf-Gendig 60
+r| S0217. |Sommer-Uberraschungstour Horst Kiekhafer 70
jét( Do 25.7. |GroBenwieden Regina Ziefuss 80
'3':'{ S0 28.7. |Café Disediekerbdumer C.Grosser-Merschbrock 75
5’.‘{ So4.8. |Sommer-Uberraschungstour Horst Kiekhafer 70
* Fr9.8. |Buckeburg Regina Ziefuss 50
g%. 5a 10.8. |Sportliche Nachmittagstour Jan Laufhiitte 42
* So 11.8. |Alte Schmiede Holzhausen Elke Schmidt 60
* Mi14.8. |Minden - Uchte Friedrich Rodenberg 50
";j.‘( Sa 17.8. |Topferei+Garten Sundern C.Grosser-Merschbrock | 50
)’E' Sa 17.8. |Tour nach Ostercappeln Claudia Schaaf-Gendig 55
‘jfg' Fr23.8. |Libbecker Landweg Norbert Lohmeier 40
* Sa 248, |Vom Aasee nach Minden Egon Schmidt 110
* So 258. |Menschenrechtstour C.Grosser-Merschbrock | 20
Y| So258. |Kreis-Miihlentag - Déhren Horst Kiekhafer 75
‘jf:z' S0 25.8. |Schlgsserroute zum Kronensee |Friedhelm Levermann 80
‘* Fr30.8. |Hahlener Hafen Regina Ziefuss 40
* S01.9. |2 Tweed-Ride Petershagen Joachim Rémermann 20
* So19. |Zum Hicker Moor Gotthard Hattwig a7
* 5.9.-8.9 |Sauerlandring Giinther Kniest 320
jh' Sa79. |Dammer Bergtour Claudia Schaaf-Gendig 55
‘ﬂz’ S0 8.9. |Heringsfagermuseum Heimsen |Elke Schmidt 75
‘;{L{ Fr13.9. |Schloss Benkhausen Regina Ziefuss 80
* Sa 14.8. |Traumgarten zur Herbstbllte C.Grosser-Merschbrock | 85
* Sa21.9. |Zum Auesee und Eisessen Wilhelm Niemeier 40
+r| 5a219. Menschenrechtstour C.Grosser-Merschbrock | 50
;8 S5a21.9. |Spartliche Nachmittagstour Jan Laufhiitte 42
<ir| S0229. |Hagenhufendérfer-Hilshagen  |Horst Kiekhifer 70
* S0 229. |Runde um Binde Gotthard Hattwig 55
* Do 26.09. |Hofladen Meinsen C.Grosser-Merschbrock | 35
‘;f? So 29.09, |Rund um den Stemweder Berg  |Friedhelm Levermann 50
'ﬂ( S0 06.10. |Fahrt nach Nordel Gerd Watermann 50

*:einh:h j'h':mitlel ‘*:s:hml * =sehr schwer *:M:hrtageslour

d}&g =Rennrad, Gravelbike, Cyclocross

MTB =Mountainbike
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Minden erleben!

Per Smartphone:

- Mit der Minden APP die Stadt
erfarschen auf Deutschlands erster
Beacon-Mile

- Mit den Mindener Sternentouren
die wunderschine Umgebung von
Minden erkunden,

Leihen Sie sich gerne ein E-Bike in der
Touristinformation.

Erleben Sie Minden:

Mit einer unserer erlebnisreichen

Stadtfihrungen:

- Der Scharfrichter zu Minden
Hexemverfolgung in Minden

- Fihrung an den Mindener Schleusen

- Historische Stadtfihrung

Viele weitere Erlebnisfihrungen, sowie
Events finden Sie auf unserer Webhsite

wwiw.minden-erleben.de

Infos und Buchungen:

: g GrabH .
Minden .f =
’\:‘Iark&:tlng Domstr. 2 | 32423 Minden Vi .
GmbH info@mindenmarketing. de freies WLAN irrrinden
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POWERSLIDE.

DER RADLADEN IN MINDEN

Marienstr. 20 3242
Tel. 0571/84808
info@powerslide-bikes.com

‘www.powerslide-bikes.de

Riese & Miiller
VSF-Fahrradmanufaktur
ldworx
Victoria
i:SY
Cannondale




Toureniibersicht Juli - Dezember 2024

Datum Tourentltel I Ziel ET:::»urrenhv:itung km
‘H' S 13.10. Muhle MeRlingen lHcrrst Kiekhafer 56 I
,.,-ﬁ';c Sa 19.10. |Sportliche Nachmittagstour :Jan Laufhitte a2
‘ﬁ' Sa 1910, ;Dppenweher Maoor |Wilhelm Niemeier 40
'fr Sa 19.10. |Kaffeerdsterei in Tonnenheide  |Norbert Lohmeier 40
Y| S0 27.10. |Giiter- und Schldssertour |Friedhelm Levermann 50
‘k’ Fr01.11. |Tagestour nach Uchte Christian Traue 65
-ﬁr So 03.11. QWintenour ;Gamla Traue a5
j’,‘( So 17.11. [Tagestour nach Lavelsloh |Christian Traue 50
7?{ S0 01.12. |Wintertour Elke Schmidt
| Se 15.12. |Wintertour Carola Traue 40
jft( Mi 1.1.25 |Neujahrstour C.Grosser-Merschbrock | 40
* Ende Mai 25[Munnhen+chensburg |C Grosser-Merschbrock ’:,;' I
e weintach i amittel S -schwer Jir ssehr schwer i -Mehrtagestour '
@i =Rennrad, Gravelbike, Cyclacross MTB =Mountainbike
Do 4.7.13:30 Uhr, Vinckestr.1l, 32423 Minden
Nachmittagstour 30 km

Neu: Tour fiir Frauen, Anmeldung erforderlich bis 27.06.24 Ziel
wird bei Anmeldung mitgeteilt. Auf 15 Teilnehmerinnen be-
grenzt. Heidi Bierbaum 0571 58847 heidibierbaum@t-online.de
Tourdaten: einfach, 30 km, 15-18 km/h, fester Belag, einzelne Steigungen

Fr 5.7.10 Uhr, Sielterassen, Bad Oeynhausen

Zur Grossenheerser Mihle, Petershagen 80 km
Wir fahren den Weserradweg von Bad Oeynhausen aus bis
nach Minden, an der Schachtschleuse vorbei in Richtung
Petershagen. Weiterfahrt bis zur Mihle, dort Einkehr bei der
MuUhlenwirtin. Zuriick nehmen wir die Weserfahre ,Petra Solara".
Regina Ziefuss 01520 8984628

Tourdaten: mittel, 80 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

S0 7.7.10 Uhr, Festhalle Levern, Schréttingh. Str.25
Storchennest-Route (2) 70 km
Vom Startpunkt ,Festhalle Levern® fahren wir auf einer weiteren
Storchennest-Route durch Pr. Oldendorf, Bad Essen, Hunteburg,
Dielingen, Haldem, Sundern zurlck nach Levern. Auf der Tour, auf
verkehrsarmen StraBen, werden wir ca. 10-15 Nester ,erradeln”
und unterwegs einkehren. Anmeldung bis 01.07. Friedhelm
Levermann 0171 6908817 Friedhelm.Levermann@adfc-minden.de
Tourdaten: mittel, 70 km, 15-18 km/h, fester Belag, einzelne Steigungen

S0 7.7.10:30 Uhr, Bahnhof 1, 31675 Blickeburg

11:30 Uhr, Vinckestr.1, 32423 Minden
Sommer-Uberraschungstour 30-70 km
Je nach Wetter: Bei Hitze zum Eisessen — bei milderem Wetter:
Muhlen, Bauernhofcafe’s oder... Anmeldung: Horst Kiekhafer,
0571 34731 bzw. 0160 98 216 794 Tourdaten: mittel,
30-70 km, 15-18 km/h, feste Oberflache, einzelne Steigungen
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Oskar Weber Zweirad - Shop

Wagnerstr. 20

32427 Minden,
Telefon: 0571/22843

: : oskar weber@t-online.de
iiber www.oskarweber.de

70 Jahre Ihr Fahrradgeschift in Minden
fiir Service-Beratung-Kompetenz

1

M.u.taqsmenu fuﬁpmer

fur Sel'nstahholer'

Y pizza- und Nudel-

¥ 10% Rabatt Kanigstr.146 - 32427 Minden

WWWw.pizza-in.de

Aktuelles, Anderungen und Informationen, Service,
Arbeit und Anliegen des ADFC, - Allgemeiner
Deutscher Fahrrad-Club - finden Sie unter:
minden.adfc.de

Blk fur Leute von heute bei 2Rad Berger » IHR Fathhandler rund ums Fahrrad !
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Tourenleiter/in fir den Bereich
Minden/Bad Oeynhausen

Eines der bundesweiten ADFC-TourGuide-Seminare besuchen
und zertifizierter ADFC-TourGuide werden!

Die ADFC-TourGuide-Ausbildung ist die standardisierte m
Radtourenleitungsausbildung fur gefihrte Radtouren
im ADFC. Sie zielt auf die einheitliche Qualitat des
bundesweiten Tourenangebots ab. Weitere Infos auf
minden.adfc.de - ADFC Minden-LUbbecke - Jobs

Wir suchen Sie:

Haben Sie Lust sich in unserem Verein ehrenamtlich zu
engagieren? Wir sind im Kreisgebiet und dariber hinaus ein
angesehener und kompetenter Ansprechpartner in Sachen
Radtouristik, Radverkehrspolitik und Fahrradcodierung.

Wir bieten:

- Ein engagiertes freundliches Team

- Anerkennung im ADFC und in der Offentlichkeit
« Spald und Freude bei unseren Aktivitdten

« Grundliche Einarbeitung

TnurG.uid e

Wer sich ehrenamtlich engagieren mdchte, meldet sich bitte bei:
Christine Grosser-Merschbrock

Telefon: 05744 4225 01578 2409 789
christine.grosser-merschbrock@adfc-minden.de

Fr12.7. 13 Uhr, Stadthalle, 32312 Libbecke, Rahdener Str.
Fahrt zum Café im Feld nach Biinde 40 km
Wir radeln Uber Holzhausen, Bieren und Dinne zum Café im Feld
nach Binde-Spradow. Dort kehren wir ein und lassen uns bei
Kaffee und Kuchen verwdhnen. AnschlieSend geht es Gber Ober-
bauerschaft zurick nach Libbecke. Anmeldungen unter
0151-20746456 oder norbert.lohmeier@adfc-minden.de
Tourdaten: mittel, 40 km, 15-18 km/h, durchg. Asphalt, flach

Sa 13.7. 9 Uhr, Vinckestr.1,32423 Minden

Tagestour von Minden nach Stolzenau 80 km
Uber Petershagen, Buchholz und Miisleringen fahren wir nach
Stolzenau. Dort kdnnen wir uns starken. Auf der dstlichen
Weserseite geht es dann Uber Schlisselburg, Heimsen, llvese,
Doéhren, Windheim und Jossen zurlick nach Minden. Auf der
Route sind an den historischen Punkten Zwischenstopps ge-
plant. Anmeldung: Friedrich Rodenberg, Tel. (0170) 4888822 oder
friedrich.rodenberg@adfc-minden.de

Tourdaten: mittel, 80 km, 15-18 km/h, durchg. Asphalt, flach

So 14.7. 15 Uhr, Schlossfreiheit 2, 32469 Petershagen
Sportliche Nachmittagstour 42 km
Vom Parkplatz an der Gemeinde Petershagen Uber Ovenstadt,
GrofRRenheerse, Schlisselburg, Heimsen, Déhren und JOssen
wieder nach Petershagen. Geeignet fur Trekkingrad, Gravelbike,
Cyclocross, Rennrad (bedingt) keine Pedelecs! Anmeldung bei
jan.laufhuette@adfc-minden.de

Tourdaten: mittel, 42 km, 22-25 km/h, durchg. Asphalt, flach
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Mi 17.7.11 Uhr, Rathaus |, Ostkorso, Bad Oeynhausen
Biirgermeistertour Bad Oeynhausen - Vlotho 47 km
Durch die Oeynhauser Schweiz und Rehme Uberqueren wir die Weser
Uber die Autobahnbricke nach Holtrup. Hier geht es leicht berg-
auf bis wir in Hohe Erder wieder an die Weser kommen. Nun
geht es den Weserradweg Uber Uffeln mit Pause am Eiscafé
weiter. Nach Vlotho + Babbenhausen sehen wir uns den neuen
Radweg an der Rehmer Insel an, bevor es entlang der Werre,
Prinzenwinkel bis zu Schneiders Bricke und Melbergen, Aqua
Magicageldnde zuriick zum Rathaus geht. Anmeldung: Christine
Grosser-Merschbrock Tel. 05744 4225 oder 01578 2409789
Tourdaten: mittel, 47 km, 15-18 km/h, fester Belag, leichte Hugel

Sa 20.7.10:30 Uhr, Bahnhof, 49448 Lemforde

Tour ins Goldenstedter Moor ca. 60 km
Wir treffen uns am Bahnhof Lemférde und fahren mit dem Zug
nach Barnstorf. Dann geht es mit dem Rad nach Goldenstedt.
Wir besuchen das Naturschutz- und Informationszentrum (NIZ)
,Das Haus im Moor“. Wir fahren durch das Moor nach Vechta und
am DUmmer See zuriick nach Lemférde. Anmeldung erforderlich
bei Claudia Schaaf-Gendig, Tel. 01577-4711054,
claudia.schaaf-gendig@adfc-minden.de

Tourdaten: einfach, 60 km, 15-18 km/h, durchg. Asphalt, flach

S0 21.7.10:30 Uhr, Vinckestr.1, 32423 Minden

11:30 Uhr, Bahnhof 1, 31675 Biickeburg
Sommer-Uberraschungstour 30-70 km
Je nach Wetter: Bei Hitze zum Eisessen — bei milderem Wetter:
Muhlen, Bauernhofcafe’s oder... Anmeldung: Horst Kiekhéafer,
0571 34731 bzw. 0160 98 216 794 Tourdaten: mittel,
30-70 km, 15-18 km/h, feste Oberflache, einzelne Steigungen

Tourinfos auch unter
minden.adfc.de Bereich Radtouren

Do 25.7.10 Uhr, Sielterassen, 32549 Bad Oeynhausen
Tagestour nach GroRenwieden 80 km
Von Bad Oeynhausen radeln wir nach Vlotho, weiter der Weser
entlang nach Rinteln, von dort zum Fahrdorf GroRenwieden.
Einkehr im Kastanienhof. regina.ziefuss@adfc-minden.de

Fon: 01520 8984628

Tourdaten: mittel, 80 km, 19-21 km/h, durchg. Asphalt, flach

S0 28.7.10:30 Uhr Vinckestr.1, 32423 Minden

ca 12:00 Uhr Werrebriicke Sielallee
Café Disediekerbdumer 75 km
Von Minden entlang Weser-Werre mit 2. Treff. Weiter L6hne,
Kirchlengern, an der Else Uber Kirchlengern, Schweicheln bis
Hiddenhausen zum Café Disediekerbdumer. Zuriick Gber
Bustedt, Kirchlengern, Ulenburg, Halstern die Wallicke nach
Minden. Anmeldung: Christine Grosser-Merschbrock
Tel. 05744 4225 oder 01578 2409789
Tourdaten: mittel 75 km 19-21 km/h fester Belag einzelne Steigungen
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S0 4.8.10:30 Uhr, Bahnhof 1, 31675 Buickeburg

11:30 Uhr, Vinckestr.1, 32423 Minden
Sommer-Uberraschungstour 30-70 km
Je nach Wetter: Bei Hitze zum Eisessen — bei milderem Wetter:
Muhlen, Bauernhofcafe’s oder... Anmeldung: Horst Kiekhafer,
0571 34731 bzw. 0160 98 216 794 Tourdaten: mittel,
30-70 km, 15-18 km/h, feste Oberflache, einzelne Steigungen

Fr 9.8.13 Uhr, Sielterassen, 32549 Bad Oeynhausen
Tour nach Biickeburg 50 km
Wie immer radeln wir auch in diesem Jahr zum Schloss Blcke-
burg. Entlang der Werre/ Weser bis nach Porta Westfalica, Uber-
querung der Weser weiter in Richtung Lerbeck-Nammen, danach
Ankunft in Blckeburg. Dort ist Einkehr in der ,Alten Schlosskiche®.
regina.ziefuss@adfc-minden.de Fon:01520 8984628

Tourdaten: einfach, 50 km, 19-21km/h, fester Belag, flach

Sa 10.8. 15 Uhr, Schlossfreiheit 2, 32469 Petershagen
Sportliche Nachmittagstour 42 km
Vom Parkplatz an der Gemeinde Petershagen Uber Ovenstadt,
GrofRenheerse, Schlisselburg, Heimsen, Déhren und J6ssen
wieder nach Petershagen. Geeignet fur Trekkingrad, Gravelbike,
Cyclocross, Rennrad (bedingt) keine Pedelecs! Anmeldung bei
jan.laufhuette@adfc-minden.de

Tourdaten: mittel, 42 km, 22-25 km/h, durchg. Asphalt, flach

So 11.8. 11 Uhr, Vinckestr.1, 32423 Minden

Alte Schmiede Holzhausen 60 km
Auch in diesen Jahr fahren wir wieder zum Tag der offenen Tur
nach Holzhausen |l zur alten Dorfschmiede, wo es immer lek-
keren selbst gemachten Kuchen gibt. Anmeldung erforderlich
Elke Schmidt 015155370038

Tourdaten: einfach, 60 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

Mi 14.8. 14 Uhr, Vinckestr.1, 32423 Minden
Nachmittagstour von Minden nach Uchte 50 km
Uber Maaslingen, GroRenvérde und Lohhof fahren wir bis
Uchte. Dort ist eine Einkehr geplant. Von dort geht es Uber
Hofen, Raddesdorf und Ovenstadt zurlick nach Minden. Auf der
Route sind an den historischen Punkten Zwischenstopps ge-
plant. Anmeldung: Friedrich Rodenberg, Tel. (0170) 4888822 oder
friedrich.rodenberg@adfc-minden.de

Tourdaten: einfach, 50 km, 15-18 km/h, durchg. Asphalt, flach

Sa 17.8.11 Uhr, Stadthalle, 32312 Liibbecke, Rahdener Str.
Topferei + Garten Sundern 50 km
Uber Alswede und Filge hin und Rila und Getmold zuriick. An
diesem Augustwochenende ist Ausstellung und Besichtigung im
Naturgarten Sundern mit angeschlossener Topferei. Bei ca 2 Std.
Aufenthalt kdnnen wir alles besichtigen und uns mit Kaffee und
Kuchen starken. Anmeldung: Christine Grosser-Merschbrock
Tel. 05744 4225 oder 01578 2409789

Tourdaten: mittel, 50 km, 19-21 km/h, fester Belag, flach
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- Fahrrader in Lohne
T

H)

dp A montags bis freitags
J - | 10-13 Uhr u. 14-18 Uhr

1 Ke samstags 09-13 Uhr
pzan tage Bike Plantage GmbH

Oeynhausener 5tr. 77

32584 Léhne
E-Bikes - Fahrrader Tel 05732 688640
Werkstatt - Zubehor mail@bike-plantage.de
Beratung - Service www.bike-plantage.de

Lassen Sie sich inspirieren
von unserem iberzeugenden Sortiment
und finden Sie lhr Wunschfahrrad.

Wir freuen uns auf lhren Besuch




Sa 17.8. 14 Uhr, Friedhofskapelle Stemwede-Dielingen
Tour nach Ostercappeln ca. 55 km
Uber Drohne, Meyerhéfen, Gut Arenshorst, Stirpe, Leckermdihle,
Hitzhausen fahren wir nach einem kurzen Anstieg nach Oster-
cappeln. Am Marktplatz kdnnen wir bei ,Feuer und Flamme"“ zu
Flammkuchen einkehren. Uber Herringhausen geht es heimwarts.
Anmeldung erforderlich bei Claudia Schaaf-Gendig, Tel. 01577-
4711054 claudia.schaaf-gendig@adfc-minden.de

Tourdaten: mittel, 55 km, 15-18 km/h, durchg. Asphalt, einzelne Steigungen

Fr 23.8. 14 Uhr, Stadthalle, 32312 Liibbecke, Rahdener Str.
Wir fahren den Libbecker Landweg 40 km
Wir fahren den Libbecker Landweg entlang. Uber Obermehnen
geht es nach Blasheim und Alswede. Von dort radeln wir Gber
Stockhausen in Richtung Libbecker Hafen und machen eine
Kaffee- Getrankepause bei Mdng. AnschlieRend fahren wir am
Tierheim vorbei in Richtung Freibad Gehlenbeck. Am Moor vorbei
geht es dann nach Nettelstedt und Gehlenbeck zuriick nach
Libbecke. Anmeldungen unter 0151-20746456 oder
norbert.lohmeier@adfc-minden.de

Tourdaten: mittel, 40 km, 15-18 km/h, durchg. Asphalt, flach

Sa 24.8.7:30 Uhr, Bahnstral3e HBF, 32423 Minden
Radtour vom Aasee nach Minden 110 km
Mit der Bahn von Minden zum Aasee. Von dort geht es zu den
Knotenpunkten 6,5,4,2,1,63,48. Ab hier weiter ohne Knotenpunkte
Uber Osnabrick, Bruchmuhlen am Wiehen-Stadion vorbei gen
Heimat. Anmeldung erforderlich bis 16.08.24

Egon Schmidt 0151 25575549

Tourdaten: schwer, 110 km, 19-21km/h, fester Belag, hiigelig

So 25.8.10 Uhr, Festhalle Levern, Schrottingh. Str.25
Auf der Schlosserroute zum Kronensee 60 km
Vom Stiftsort Levern fahren wir zum Kronensee in Ostercappeln
zur Einkehr. Auf der Tour, Gber verkehrsarme StrafRen, sehen wir
mehrere GiUter, MUhlen und Schldsser. Die Rickfahrt fihrt uns
auch nach Rila ,Garten der Sinne“ und , Alte Kantorei“ (Eisdiele)
zurlck zur Festhalle Levern. Anmeldung bis 19.08. Friedhelm
Levermann 0171 6908817 Friedhelm.Levermann@adfc-minden.de
Tourdaten: mittel, 60 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

So 25.8.10:30 Uhr, Bahnhof 1, 31675 Blickeburg
11:30 Uhr, Vinckestr.1, 32423 Minden
Rundtour am Kreis-Mihlentag: Dohren, ca.70-75 km
Rundtour: Petershagen-Windheim-Wassermuihle Dohren (Ein-
kehr)-Kénigsmuihle Seelenfeld-Frille-Blckeburg ..Anmeldung:
Horst Kiekhafer, 0571 34731 bzw. 0160 98 216 794 Tourdaten:
mittel, 70-75 km, 15-18 km/h, feste Oberflache, einzelne Steigungen

Tourinfos auch unter
minden.adfc.de Bereich Radtouren
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So 25.8. 13 Uhr Kutenhauserstr. 50,"Am Eck“ Minden
Ausgewadhlte Stationen der Menschenrechte 20 km
Eine Radtour mit den Initiatoren Annette und Waldemar
Ziebecker auf dem Pfad der Menschenrechte. Wir starten an
Kunststele 1,Am Eck“. An ausgewadhlten Stationen wird ein Info-
Stopp eingelegt. Es gibt viel Hintergrundinformation. Im Anschluf®
1ad das Ehepaar zu Kaffee und Kuchen in ihrem Garten. Die
Teilnehmerzahl ist auf 12 Pers. begrenzt. Kosten 10,-€ fir weitere
Aktionen am Pfad. Anmeldung: Christine Grosser-Merschbrock
Tel. 05744 4225 oder 01578 2409789

Tourdaten: leicht, 20 km, 15-18 km/h, durchg. Asphalt, flach

Fr 30.8.13 Uhr, Sielterassen, 32549 Bad Oeynhausen
Tour zum Hahlener Hafen 40 km
Von Bad Oeynhausen radeln wir nach Porta, weiter bis Minden,
an der Bastau entlang bis zum Hahlener Hafen. Dort ist Einkehr
in der Gaststatte ,Hafenblick” Fon: 01520 8984628
regina.ziefuss@adfc-minden.de

Tourdaten: einfach, 40 km, 15 -18km/h, fester Belag, flach

S0 1.9.10 Uhr Glashiitte Gernheim 12, Petershagen
2. ADFC Tweed-Ride Petershagen 20 km
Nach dem grofRen Erfolg des ersten Tweed - Ride des ADFC
Minden - Libbecke im vergangenen Jahr, startet der zweite
Tweed -Ride am 1.September 2024 ab 10:00 am LWL Museum
Glashitte Gernheim in Petershagen. Durch die Integration in
das Museumsfest bietet sich ein interessantes Rahmenpro-
gramm wie VorfUihrungen der Glasblaser und vieles mehr.

Bei einem Tweed - Ride handelt es sich um eine Radtour mit
alten oder historischen Fahrradern, bei dem die Fahrerlnnen
stilecht in Outfits der 1920er / 1930er Jahre unterwegs sind.
Naturlich darf ein zinftiges Picknick in historischem Ambiente
dabei nicht fehlen. Anmeldegebihr 15,-€ (ADFC Mitglieder mit
gultigem Mitgliederausweis 9,-€) inkl. Picknick und Fahrfahrt.
Anmeldung bei Joachim Rdmermann 0171/4884493,
joachim.roemermann@adfc-minden.de

Tourdaten: einfach, 20 km, 15-18 km/h, durchg. Asphalt, flach

So 1.9. 11 Uhr, Bahnhofstr. 47, 32361 Pr. Oldendorf
Zum Huicker Moor 37 km
Vom BHF Bad Holzhausen fahren wir Gber Holsen zum Hicker
Moor zur Kaffepause. Uber Bruchmiihlen und Rédinghausen
zurlck zum Ausgangspunkt. Gotthard Hattwig 01578 8263695
oder 05742 8090238 oder gotthard.hattwig@adfc-minden.de
Tourdaten: einfach, 37 km, 19-21 km/h, Asphalt, flach

Fr 6.9.24 — Mo 9.9.2024 HBf Minden Mehrtagesfahrt
Sauerlandring 320 km (Pedelectour)
Infos auf Seite 31

Sa 7.9. 14 Uhr, Friedhofskapelle Stemwede-Dielingen
Dammer Bergtour ca.55 km
Der Mordkuhlenberg mit seiner herrlichen Fernsicht ist unser
erstes Ziel. Das Cafe Wahlde ist unser Pausenziel. Uber Hunteburg
kehren wir heim. Anmeldung erforderlich bei Claudia Schaaf-
Gendig, Tel. 01577-4711054 claudia.schaaf-gendig@adfc-minden.de
Tourdaten: mittel, ca.50 km, 15-18km/h, teilweise uneben,
einzelne Steigungen
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Unsere Leistungen:
* Garten- und Forstgerite

* Kompakttraktoren

* PKW Anhanger

* Fahrrider / E-Bikes

* Metallbau

* Zaunbau

* Reparaturwerkstatt

¢ Industriereparatur

* Vermietung Minibagger u. Gartengerite

* Reinigungstechnik i
» TOV-Abnahme
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Ride it! Lowe it!

www.bekemeier-lavelsioh.de
Mindener StraBe 2 - 31603 Diepenau - Tel. 0 57 75/ 344

Lilbbecker StraBe 110 - 32479 Hille - Tel. 0 5734 / 21 24— Schon wegen dom 5“"":1:,-— i
www.bekemeier-lavelsloh.de e

So 8.9. 10:30 Uhr, Vinckestr.1, 32423 Minden
Heringsfangermuseum Heimsen 75 km
Heute wollen wir mal das Heringsfangermuseum in Heimsen
besuchen. Hier gibt es einiges Uber die frGhere Heringsfischerei
zu sehen. AnschlieBend kdnnen wir uns noch mit Kaffee und
Kuchen fir die Rickfahrt starken. Kosten fir Museumseintritt 3€
Elke Schmidt 0151 55370038 Anmeldung bis 05.09.24
Tourdaten: mittel, 75km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

Fr 13.9.12 Uhr, Sielterassen, 32549 Bad Oeynhausen
Nachmittagstour zum Schloss Benkhausen, 60 km
Auch in diesem Jahren fahren wir zum Schloss Benkhausen. Es geht
von den Sielterassen aus Uber Wulferdingsen bis zur Walllcke,
Uberquerung des Wiehengebirges, am Mittellandkanal entlang bis
hin zum Schloss Benkhausen. Einkehr im Schloss-Cafe ,Die Rentei*.
Fon: 01520 8984628 oder regina.ziefuss@adfc-minden.de
Tourdaten: mittel, 60 km, 15-18 km, durchg. Asphalt, einzelne Steigungen

Sa 14.9. 11 Uhr, Vinckestr.1, 32423 Minden
Traumgarten zur Herbstblite 65 km
Entlang des Weserradweges bis Bad Oeynhausen. Durch Léhne,
Bischofshagen nach Falkendiek. Es gibt eine heftige Bergetappe
zum Homberg. Oben angekommen kénnen wir dann zum Garten
rollen. Hier gibt es Kaffee und Kuchen und ca 10.000 gm Garten
in voller Herbstblite zu bewundern. Kosten 10 € pP. Wie haben
sich die Stauden entwickelt? Was bliht gerade? Der Rickweg ist
leicht entlang der Werre durch Lohne, Uhlenburg und die
Wallicke zurick nach Minden. Anmeldung: Christine Grosser-
Merschbrock Tel. 05744 4225 oder 01578 2409789

Tourdaten: schwer, 65 km, 19-21 km/h, fester Belag, higelig

So 15.9. Minden, beim Weserstadion

Minden - Eine Stadt fiir Alle

Gemeinsame Veranstaltung ,Eine Stadt fur Alle“ & Tag des Sports
auf dem Nebenplatz des Weserstadions mit Infostanden und
Mitmachaktionen. Der ADFC ist mit seinem Infostand dabei.
Naheres in der Tagespresse und in den sozialen Medien.
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stadtbibliothek minden

Konigswall 99 32423 Minden Tel. 0571 / 83791-0
stadtbibliothek@minden.de
www.minden.de/stadtbibliothek

Offnungszeiten:
Mo, Di, Do, Fr. 11:00 - 18:00 Uhr, Samstag 10 - 13 Uhr

Sa 21.9. 11 Uhr, Bahnstr. Am Bahnhof, 32423 Minden
Radtour mit dem ADFC Bielefeld 50 km
Eine Radgruppe des ADFC Bielefeld kommt mit Ginther Kniest
und mochte mit uns den schénen Mihlenkreis erkunden.Wir
fahren auf dem Pfad der Menschenrechte, auf einigen Fahrrad-
strallen, sehen uns das Wasserstraf3enkreuz an und kehren
gemeinsam ein. Abschluf3 kdnnte in der Schiffmihle sein, bevor
die Bielefelder mit dem Zug zurickfahren. Anmeldung: Christine
Grosser-Merschbrock Tel. 05744 4225 oder 01578 2409789
Tourdaten: mittel, 50 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

Sa 21.9. 14 Uhr, Schulzentrum Wehdem

Auesee Espelkamp und Eisessen in Rahden 40 km
Die Tour fuhrt Gber Varl zum KleihlUgelsee in Espelkamp und Uber
Rahden durch das Oppendorfer Fledder zurick. Anmeldung: W.
Niemeier 01516 7130376 oder wilhelm.niemeier@adfc-minden.de
Tourdaten: einfach, 40 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

Sa 21.9. 15 Uhr, Schlossfreiheit 2, 32469 Petershagen
Sportliche Nachmittagstour 42 km
Vom Parkplatz an der Gemeinde Petershagen Uber Ovenstadt,
GrofRRenheerse, Schlisselburg, Heimsen, Déhren und JOssen
wieder nach Petershagen. Geeignet fur Trekkingrad, Gravelbike,
Cyclocross, Rennrad (bedingt) keine Pedelecs! Anmeldung bei
jan.laufhuette@adfc-minden.de

Tourdaten: mittel, 42 km, 22-25 km/h, durchg. Asphalt, flach

S0 22.9.10:30 Uhr, Vinckestr.1, 32423 Minden

11:30 Uhr, Bahnhof 1, 31675 Blickeburg
Hagenhufendérfer - Hilshagen €a.70/50 km
Fahrt Uber Mittelbrink, Schaumburger Wald und Pollhagen -
Einkehr in Eickhof’s Kaffeestube - zuriick Uber Stadthagen und
Kirchhorsten. Anmeldung: Horst Kiekhafer, 0571 34731 bzw. 0160
98 216 794 Tourdaten: mittel, 70/50 km, 15-18 km/h, feste
Oberflache, einzelne Steigungen

So 22.9.11 Uhr, Bahnhofstr. 47,32361 Pr. Oldendorf
Runde um Binde 55 km
VVom BHF Bad Holzhausen geht es tUber Dinne, Spradow, Kirch-
lengern, Bustedt, Werfen, Holsen und Muckum zum Ausgangs-
punkt zurlick. Gotthard Hattwig 01578 8263695 oder 05742
8090238 oder gotthard.hattwig@adfc-minden.de Tourdaten:
einfach, 55 km, 19-21 km/h, Asphalt, Tkm unbefestigt, flach
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LOHMEIERS®

E-Bikes « Fahrrader « Motorgerate

32361 Pr. Oldendorf - Lashorst

E-Bikes & Fahrrader

Motorgerate
Reparaturen & Inspektionen

Lohmeier GmbH & Co. KG
Libbecker Str. 9a
32361 Pr. Oldendorf-Lashorst
Tel. 0 57 42-80 299-0
E-Mail: info@lohmeier.shop
(f) Lohmeier
(O) lohmeier_lashorst

o
www.lohmeier-shop.de

Offnungszeiten:
Di. bis Fr.: 9-12:30 & 13:30-18 Uhr | Sa.: 9-13 Uhr



Do 26.9.13 Uhr Glacisbriicke Kanzlers Weide, 32423 Minden

Hofladen Meinsen 35 km
Eine einfache Tour von Minden auf Umwegen Uber Petzen,
Gevattersee nach Meinsen in den Hofladen mit Kaffee und
Kuchenausschank sowie eigener Eisproduktion. Wer mag kann
auch im Hofladen einkaufen. Durch den Schaumburger Wald,
Cammer, Dankersen, Aminghausen und den Mittellandkanal
zurtck. Anmeldung: Christine Grosser-Merschbrock Tel. 05744
4225 oder 01578 2409789

Tourdaten: einfach, 35 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

S0 29.9.10 Uhr, Festhalle Levern, Schrottingh. Str.25

Rund um den Stemweder Berg 50 km
Vom ,Parkplatz Festhalle Levern“ starten wir zu einer Rundtour
um den Stemweder Berg. Neben schénen Ausblicken ist unter-
wegs eine Einkehr im ,Scheunencafe”in Brockum geplant. Die
Tour fUhrt uns u.a. Uber Oppenwehe, Brockum, Quernheim, Stems-
horn und Haldem zurick zum Stiftsort Levern. Dort weitere Ein-
kehr bei Rila ,Garten der Sinne“ bzw ,Alte Kantorei“ (Eisdiele) in
Absprache moglich. Anmeldung bis 22.09. Friedhelm Levermann
0171 6908817 Friedhelm.Levermann@adfc-minden.de

Tourdaten: mittel, 50 km, 15-18 km/h, fester Belag, einzelne Steigungen

S0 6.10. 11 Uhr Wilhelm-Kern-Platz, 32339 Espelkamp
Fahrt nach Nordel 50 km
Uber Hille und Mindernerheide nach Nordel zum einkehren.
Uber Wehe und Tonnenheide zuriick. Anmeldungen bei
Gerd Watermann 05743 2027 oder gerd.watermann@adfc-
minden.de

Tourdaten: mittel, 50 km, 19-21 km/h, durchg. Asphalt, flach

S0 13.10.10:30 Uhr, Bahnhof 1, 31675 Blickeburg
11:30 Uhr, Vinckestr.1, 32423 Minden

Radtour zur Mihle MeRlingen, ca.56/35 km
Fahrt Gber Kutenhausen zur Windmuhle MeRlingen. Zuriick Uber
Friedewalde und Minderheide. Anmeldung: Horst Kiekhafer,
057134731 bzw. 0160 98 216 794

Tourdaten: mittel, 56/35 km, 15-18 km/h, feste Oberflache, flach

Sa19.10. 13 Uhr, Stadthalle, 32312 Liibbecke, Rahdener Str.

Besuch der Kaffeerosterei in Tonnenheide 40 km
Wir radeln Uber Frotheim und Hille nach Tonnenheide zur Kaffee-
rosterei. FUr die Pradsentation und Verkdstigung sind vor Ort 10,-€
p.P. zu entrichten. In der Kaffeerdsterei erwartet uns eine inte-
ressante Reise in die Welt der Kaffees inkl. Live-Rdstung, Verkos-
tung und vielen Informationen rund um das Thema Spezialitaten-
kaffees. Zurick geht es ca. 2 Stunden spater wieder nach Lib-
becke. Es ist eine einfache, flache Tour auf asphaltierter Strecke.
Anmeldungen bis zum 15.10. unter 0151-20746456 oder
norbert.lohmeier@adfc-minden.de

Tourdaten: einfach, 40 km, 15-18 km/h, durchg. Asphalt, flach
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Sa 19.10. 14 Uhr, Schulzentrum Wehdem
Oppenweher Moor, Kaffeetrinken in Wagenfeld 40 km
Wir fahren durch das Oppenweher Moor, machen einen kurzen
Stopp bei der Fa Litvogt in Wagenfeld. Anschliessend geht es
weiter zum Cafe Holthus und zuriick nach Wehdem.
Anmeldung: Wilhelm Niemeier 01516 7130376 oder
wilhelm.niemeier@adfc-minden.de

Tourdaten: einfach, 40 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

Sa 19.10. 15 Uhr, Schlossfreiheit 2, 32469 Petershagen
Sportliche Nachmittagstour 42 km
Vom Parkplatz an der Gemeinde Petershagen Uber Ovenstadt,
GrofRRenheerse, Schlisselburg, Heimsen, Déhren und JOssen
wieder nach Petershagen. Geeignet fur Trekkingrad, Gravelbike,
Cyclocross, Rennrad (bedingt) keine Pedelecs! Anmeldung bei
jan.laufhuette@adfc-minden.de

Tourdaten: mittel, 42 km, 22-25 km/h, durchg. Asphalt,flach

S0 27.10.10:30 Uhr, Festhalle Levern, Schréttingh. Str.25
Guter-u Schldssertour im Libbecker Land 50 km
Vom Startpunkt an der Festhalle Levern fahren wir zum Schlof8
Hinnefeld, Schlof Ippenburg, Burg Wittlage, Gut Engershausen,
Guts-WassermuUhle Holzhausen-Hudenbeck, Schlofs Hiffe zuriick
zum Ausgangspunkt im Stiftsort Levern. Auf dieser Genusstour
sind ,Einkehren” eingeplant. Anmeldung bis 20.10. Friedhelm
Levermann 0171 6908817 Friedhelm.Levermann@adfc-minden.de
Tourdaten: mittel, 50 km, 15-18 km/h, fester Belag, einzelne Steigungen

Fr 1.11. 11 Uhr, Vinckestr.1, 32423 Minden

12 Uhr Maaslingen Kreuzung Ospersteg/Schierenhorst
Tagestour nach Uchte 65 km
Uber Kutenhausen und Maaslingen fahren wir nach Uchte wo wir
einkehren werden. Die Rickfahrt geht Uber das Lohhofer Moor
nach Warmsen, Sapelloh, Haselhorn nach Minden. Anmeldung
erforderlich Christian Traue 0170 4914134
christian.traue@adfc-minden.de
Tourdaten: einfach, 65 km, 15-18 km/h, durchg. Asphalt, flach

So 3.11.12 Uhr, Vinckestr.1, 32423 Minden
Wintertour 35-45 km
Ziel und Streckenldnge richtet sich nach der Wetterlage.
Anmeldung erforderlich: Carola Traue 0160 6322530
carola.traue@adfc-minden.de

Tourdaten: einfach, 35-45 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

S0 17.11.12 Uhr, Vinckestr.1, 32423 Minden

Tagestour nach Lavelsloh 50 km
Die Tour geht Uber MeRlingen und Haselhorn nach Lavelsloh, wo
eine Einkehr in ein Cafe geplant wird. Die Rickfahrt geht Uber
Hille am Badesee vorbei nach Minden. Anmeldung erforderlich
Christian Traue 0170 4914134 christian.traue@adfc-minden.de
Tourdaten: einfach, 50 km, 15-18 km/h, durchg. Asphalt, flach
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So 1.12.12 Uhr, Vinckestr.1, 32423 Minden
Wintertour

Ziel, Weg, Streckenlange und evtl. Einkehr je nach Wetterlage.
Anmeldung erforderlich: Elke Schmidt 0151 55370038
Tourdaten: einfach, 15-18 km/h, fester Belag

S0 15.12.12 Uhr, Vinckestr.1, 32423 Minden
Wintertour 30-40 km
Ziel und Streckenldnge richtet sich nach der Wetterlage, evtl kon-
nen wir einen Weihnachtsmarkt besuchen. Anmeldung erforder-
lich: Carola Traue 0160 6322530 carola.traue@adfc-minden.de
Tourdaten: einfach, 30-40 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

Mi 1.1.25 12 Uhr, Vinckestr.1, 32423 Minden
Neujahrstour ca 40 km
Wir wollen das neue Jahr mit einer Radtour begriRen. Robert
kimmert sich wieder um das leibliche Wohl. Wir fahren flott, da-
mit uns warm wird. Anmeldung: C.Grosser-Merschbrock Tel. 01578
2409789 christine.grosser-merschbrock@adfc-minden.de
Tourdaten: mittel, 40 km, 19-21 km/h, fester Belag, einzelne Steigungen

Mehrtagestouren

Fr 6.9.24 — Mo 9.9.2024 HBf Minden Mehrtagesfahrt
Sauerlandring 320 km (Pedelectour) - Radeln auf
alten Bahntrassen mit kulinarischer Genuf3tour
Zuganreise nach Hamm. Mit dem Rad nach Meschede (1.0). Am
Folgetag von Meschede auf der Bahntrasse nach Schmallenberg
(2.0). Am Tag 3 GenuRtour der Touristlnfo Schmallenberg iiber
die Golddorfer. Bei der TouristInfo heif3t es dazu: Unser Guide
zeigt Ihnen die kulinarischen und kulturellen Seiten von insge-
samt 7 Goldddrfern. Auf der 50 km langen und panoramareichen
Rundtour erfahren Sie Wissenswertes Uber Lenne, Fleckenberg,
Grafschaft, Oberkirchen, Westfeld, Niedersorpe und Holthausen
oder Bad Fredeburg. Neben dem Naturerlebnis, Kulturbesonder-
heiten und kulinarischem Genuss wartet eine Menge Fahrspal
auf Sie! (3.U). Am Tag 4 radeln wir Uber Bahntrassen zuriick nach
Hamm. Anmeldung und Auskunft: Ginther Kniest 0521 9779678 /
0157 34648100 (auch WhatsApp) guentherkniest66@t-online.de
Tourdaten: mittel, 320 km, 18 km/h, fester Belag, hiigelig

Vorankiindigung Mehrtagesfahrt nach Miinchen
+Isar-Donau bis Regensburg

Ende Mai 2025 - 260 km + 280 km

Geplant ist Zugan-Abreise Minchen, evtl. Radtransport extra.
5 Tage festes Quartier. Sterntouren durch Minchen, zum
Starnberger See, Ammersee mit Kloster Andechs, Tegernsee.
AnschlieBend 5 Tage den Isarradweg zur Donau und von hier bis
Regensburg mit Stadtfihrung. Zugabreise. Kann als 5 oder 10
Tagesreise gebucht werden. Voranmeldung schon méglich bei:
Christine Grosser-Merschbrock 01578 2409789
christine.grosser-merschbrock@adfc-minden.de

Tourdaten: mittel, 260 + 280 km, 19-21 km/h, fester Belag, hiigelig
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Fahrradgeschafte in lhrer Nahe
Bekemeier GmbH & Co KG

Mindener StraRe 2 31603 Diepenau
Telefon 05775 344 Lavelsloh
Uwe Wittemeyer Zweirader

Brennhorster Str. 92 32479 Hille

Telefon 05703 634

Bike Plantage GmbH
Oeynhausener Str. 77 32584 Lohne
Telefon 05732 688640

Zweirad-Center-DORN
Osnabriicker StraBe 75 32312 Liibbecke
Telefon 05741 61627

Oskar Weber Zweirader
WagnerstraRe 20 32427 Minden
Telefon 0571 22843 Nahe Kampahalle

Powerslide - Der Radladen in Minden
Marienstr. 20 32427 Minden
Telefon 0571 84808

Zweirad-Center-DORN
Friedrich-Wilhelm-StraBe 85 32423 Minden
Telefon 0571 31269

Franz Lindemann
Erbeweg 17 32457 Porta Westfalica
Telefon 0571 76735 Barkhausen

Zweirad - Reese
Ravensberger Str. / Meierbreite 2 32457 Porta Westf.
Telefon 05751 982023

Lohmeier E-Bikes . Fahrrader
Libbecker Str. 9a 32361 Pr.Oldendorf
Telefon 05742 809990 Lashorst
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Pannenhilfe - Basispaket im Mitgliedsbeitrag enthalten
24-Stunden-Hotline

Bei einer Panne oder einem Unfall hilft
I Ihnen die Hotline jederzeit weiter und
organisiert die entsprechende Hilfe.
2 4 Erreichbar aus dem In- und Ausland unter
\ Tel.: (0049) 0221/82 77 94 22




Jetzt Mitglied beim ADFC werden: Qadfc

Mame, Vorname Gaburtsjahr
StraBe, Hausnummer

PLZ Ort

E-Mad

Tetefor {frenillig) Beruf (frewillig)
Ja,ich trete dem ADFC bei. Als Mitglied erhalte ich kostenlos
die Zeitschrift Radwelt und geniefie viele weitere Vorteile,
siehe » www.adfc.de/vorteile.

Einzelmitglied (Jahresbeitrag)

O ab27 Jahre (56 €) O 2226 Jahre 33 €)
(O Jugendmitglied 7-21 Jahre (16 €)

ich bin minderjihrig. Mein‘es Ernishungsberechtigte’r ist mit mieinem ADFC-Beitritt sinverstanden.
Name des der Erziehungsberechtigten (Vor. und Nachnama)

Familien-/Haushaltsmitgliedschaft (Jahresbeitrag)
QO sb271shre (78 €) QO 18-2613hre (33 €)

Familien- /Haushaltsmitglieder:
weitere Mitglieder und deren Mailadressen kinaen uniter » www.odfe.de/mitgtiedschaft nachgemeldet werden.

Mama, Vornama Geburtsjahe
Marme, Womname Geburtsjahy
Mame, Yormame Geburtsjahe

[[] zusatziicne jahriiche Spende: €

Ich erteile dem ADFC ein SEPA-Lastschriftmandat bis auf Widerruf:
Gldubiger-ldentifikationsnummer: DE3IGADFO0000266847
Mandats-Referenz: teilt Ihnen der ADFC separat mit

Ich armachtige den ADFC, Zahiungen won meingm Eonto mittels Lastschodft @inzunehan fugkeich
welse Ich main Kreditinstitut an, die vom ADFC auf mein Konto gezogenen Lastschriften sinzuldsen,
For gig viorabinformation Ober gen Zahlungseinaug wind sing werkiirzte Frist von mindestens fnf
Kalpndertagen vor Faligkeit vereinbart, Himueis: Ich kann innerbald von acht Wochan, baginngnd met

dam Belasturgscatum, de Erstattung des belastaten Betrages werlangen, E5 geiten dabel die mit
migingm Krgditinstitut verginbarten Bedngungen

Epntainhaberin

DE
18AN

BIC [ bl ausldngischen Bankverbincungen)

Datum, Ort, Unterscheift. (fr SEPA-Lastsehriftmandat)

D Zahlung per Rechnung.

Db, Uinterschrift (bei Jugendmitgliedern unter 18 lahven des’der Erziehungsberachtigten)

Bitte einsenden an ADFC e. V. Postfach ¥ 77 47, 26077 Bremen oder per E-Mail an mitglieden@adic.de,
Sie kinnen auch online Mitglied wenden unter: www.adic.de/mitgliedschaft. Dot inden S auch den Link zu
unsener Datenschutzerklarung,
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ADFC-Fordermitglieder
im Kreis Minden-Lubbecke

Bad Oeynhausen

Stadt Minden
Kleiner Domhof. 17
Telefon 0571 8 92 66

Stadt Bad Oeynhausen
Schwarzer Weg 6,
Telefon 05731 142109

F. Johannsen, Minden

POWERSL'BE““ Marienstr.20
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" Telefon 0571 84808

Weltenbummler, Minden
Hahler StraRe 2
Telefon 0571 28425

Dorn Zweirad-Center, Minden
Friedr.-W.-Str. 81-85
Telefon 0571 31269

0. Weber, Minden
WagnerstrafBe 20
Telefon 0571 22843

Lindemann, Porta Westfalica
Erbeweg 17
Telefon 0571 76735

Zweirad-Reese, Porta Westf.
Meierbreite 2
Telefon 05751 982023

Marcus Berger, Bad Oeynh.
Werster Str. 86
Telefon 05731 3043333

Viktoria-Apotheke
Minden/MeiRen, Grille 1a
Telefon 0571 30251



Inh. Anja Picker

ZZP R,

Porta Westfalica | Meierbreite2
Tel.0 57 51 /98 20 23 ?;‘j‘:;;";
www.zweirad-reese.de adfc
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Kundenberatende
Geschaftsstellen
Geldautomaten
Stunden tdglich

Mo-Fr Telefonberatung

Online-Banking
mit App oder Homepage

Passt, oder?

Die
PasstBESSER
SPARKASSE

Weil's um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Minden-Liibbecke




